
EN SARTHE

LE PROGRAMME COMPLET

Des idées de sorties bio à déguster sans modération !

Dégustations | Marchés festifs | Fermes ouvertes
Ateliers pédagogiques | Conférences | Repas 100% bio

Et bien d’autres...

Du 16 mai 
au 21 juin



Plongez dans l'univers du bio avec des ateliers
culinaires savoureux, des dégustations inédites,
des rencontres passionnantes avec les
agriculteurs et des visites immersives au cœur
des entreprises engagées. 

Expérimentez l'agriculture biologique de
manière gourmande et enrichissante.

Le Printemps Bio : un événement pour tous pour
explorer, comprendre et soutenir l'agriculture
biologique.

Des centaines d'événements festifs et
enrichissants rythmeront cette campagne
nationale, dans les Pays de la Loire et partout
en France. 

Rejoignez-nous pour célébrer l'agriculture
biologique!

CÉLÉBRONS 
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE !

Du 16 mai au 21 juin

430

Fermes

161

Transformateurs

128

Distributeurs

Les chiffres de la bio en Sarthe
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Fête agriCulturelle au Bas Palluau
Vendredi 16 mai
🕐 À partir de 17h
📍Ferme du Bas Palluau, La Chapelle-St-Aubin

Au programme :
➡ 17h : Marché bio paysan, visite de la ferme et Raboutage,
➡ 19h : Danse Théâtre « Margo », compagnie Gaëlle Guéranger,
➡ 20h : Pique-nique tiré du marché ou de votre sac,
Buvette solidaire,
➡ 21h : Musique demi improvisée : « Résonnances intimes » Lucie
Delhi, artiste Belge.

Infos pratiques
📞 06 48 03 22 48
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Un vendredi à la ferme
Vendredi 23 mai
🕐 De 16h30 à 21h30
📍Ferme Le Frêne, Le Lude

Comme chaque vendredi pour la vente directe à la ferme, cette
fois, accompagné des copains et copines producteurs·trices.
 
Au programme : 
➡ Un atelier à la fromagerie à destination des familles "fabrique ta
faisselle",
➡ Un concert, jeux en bois, 
➡ Une buvette (avec notre brasseur Ludois médaillé au salon de
l'agriculture cette année) et des crêpes et galettes, 
➡ Une nocturne au jardin.

Infos pratiques
📞 06 33 87 08 87 
📧 lucie.mes@live.fr
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Ramène ta buche
Samedi 24 mai
🕐 De 10h à 17h
📍Miss'Champi, Lieu-dit Ris Oui, Le Lude

Au programme :
➡ Visite de la ferme mycicole,
➡ Atelier gratuit d'ensemencement de buche,
➡ Petite restauration, 
➡ Spectacle de cracheur de feu.

Infos pratiques
📞 06 38 01 28 86
📧 mysschampi@gmail.com
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Un samedi à la ferme !
Samedi 24 mai
🕐 À partir de 14h
📍Nom d'une ferme !, Luché-Pringé

Au programme : 
➡ 14h : spectacle de clowns acrobate sur le thème de l'écologie: "il
parait que" Florent Lestage, 
➡ 15h : visite guidée de la ferme,
➡ 16h : balade ethnobotanique sur la ferme. Claire "Simple et
Claire",
➡ 17h30 : concert de "Roland Bernard et le ukuloops band",
➡ Toute l'après-midi : marché de producteurs très loco! Buvette et
restauration de produits locaux.

Infos pratiques
📞 06 63 90 99 89
📧 nomduneferme@gmail.com
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FestiRock
Samedi 24 mai
🕐 De 14h à minuit
📍Mage Malte, Mamers

Concerts Rock dans le cadre du FestiRock avec de nombreux
groupes de rock et rock blues. Food truck sur place.

Infos pratiques
📞 09 84 19 89 54
📧 mage.malte@gmail.com
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Fête du Jardin Vivant
Samedi 24 mai
🕐 De 10h à 18h
📍Le Fenouil Biocoop, Sargé-lès-Le-Mans

Dans le cadre du Printemps de la bio et de la Fête de la Nature, Le
Fenouil et ses partenaires locaux vous donnent rendez-vous à l'occasion
de la "Fête du jardin vivant" qui mettra en avant les acteurs du territoire
militant pour des jardins vivants et nourriciers.

Au programme : 
➡ Rencontrez nos maraîchers locaux et découvrez la saisonnalité des
fruits, des légumes et des fleurs bio,
➡ Apprenez à fabriquer un lombricomposteur avec FNE Sarthe et un nid
à hirondelles avec la LPO Sarthe,
➡ Participez à un atelier de vannerie pour le jardin,
➡ Dégustez les petits plats de notre traiteur végétal et découvrez des
recettes simples à partir de fruits et légumes bio de saison.

Infos pratiques
📞 02 43 82 22 38 
📧 communication@lefenouil-biocoop.fr

www.lefenouil-biocoop.fr/
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http://www.lefenouil-biocoop.fr/


Printemps bio aux Broussailles
Samedi 24 mai
🕐 À partir de 14h
📍Ferme Broussailles, Ballon-Saint-Mars

Au programme :

➡ Visite de la ferme, 
➡ Causerie sur les abeilles mellifères, 
➡ Atelier collectif vannerie, 
➡ Spectacle, concert, repas.

Infos pratiques
📞 07 50 49 41 49
📧 sauvagecultivee@gmail.com

🎫 Entrée libre
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Visite de la ferme maraîchère avec animation de
clowns
Dimanche 25 mai
🕐 Départ des visites à 10h30, 14h et 15h30
📍Le Panier à roulettes, La Chapelle-Saint-Aubin

Au programme :

➡ Visite de la ferme,
➡ Animation clownesque,
➡ Dégustation d’O’de Rhubarbe, 
➡ Présentation de l’AMAPétillante et de la SCIC «Le Temps Des Merises». 
➡ Pique nique possible sur place. 
➡ Ponctuellement, et néanmoins, ou plutôt nez en plus, brièvement, les
Clowns Impairs “agrémentiront” votre visite de la micro ferme
maraichère de Dominique, ils “bonimentiront”, “commentiront”,
“argumentiront”, “documentiront”... Bref piment-potiron votre visite !

Infos pratiques
📞 06 72 18 91 51
📧 lepanieraroulettes@orange.fr
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Portes Ouvertes
Samedi 7 et dimanche 8 juin
🕐 De 15h à 21h (sam) et de 10h à 18h (dim)
📍Les Maisons Rouges, Loir-en-Vallée

Week-end de portes ouvertes !

Au programme le samedi :
➡ Marché gourmand bio avec de nombreux producteurs,
➡ Concerts.

Au programme le dimanche :
➡ Visite et dégustation.

Infos pratiques
📞 06 87 14 45 51
📧 mr@maisonsrouges.com

🎫 Entrée libre
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Portes ouvertes 
Samedi 7 juin
🕐 De 10h à 13h
📍Safran Yvré Levêque, Yvré L’Évêque

Au programme :

➡ Visite accompagnée, 
➡ Vente des produits safranés, 
➡ Dégustation gratuite des produits gastronomiques et fait maison au
safran. 
➡ Visites toutes les heures, à partir de 10h et jusqu’à 13h. 

Rendez-vous sur place pour débuter la visite.

Infos pratiques
📞 06 33 19 33 06
📧 contact@safran-yvre-leveque.com

🎫 Réservation conseillée pour les
groupes
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Après-midi conviviale à la ferme
Samedi 14 juin
🕐 À partir de 13h30
📍Les Petites Pousses, Assé-le-Riboul

Au programme :

➡ 13h30 : café accueil,
➡ 14h : balade plantes sauvages et cultivées,
➡ 15h : cuisine autour des plantes, sirop, pesto et autres saveurs,
➡ 16h : visite de la parcelle de maraichage et inauguration de la zone de
cueillette libre,
➡ 17h : après-midi détente, jeux, table, buvette, cookies,
➡ 19h banquet avec des grillades et plats partagés,
➡ Observation des étoiles.
 
Amènes tes instruments !

Infos pratiques
📞 06 48 60 22 00
📧 ferme.lespetitespousses@gmail.com
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Balade dégustation autour des bienfaits
des fruits bio dans l'alimentation
Samedi 21 juin
🕐 De 10h à 11h
📍Aux Fruitiers Généreux, Fercé-sur-Sarthe

Visite guidée de la pépinière bio Aux fruitiers généreux,
découverte du métier de pépiniériste, des variétés fruitières locales
et des pratiques agroécologiques mise en place sur la ferme.

Infos pratiques
📞 06 79 41 76 15
📧 contact@auxfruitiersgenereux.com

🎫 Entrée gratuite - réservation
obligatoire
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CÉLÉBRONS L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE !
Du 16 mai au 21 juin

INTERBIO Pays de la Loire
07 76 88 21 72
mallory.tharreau@interbio-paysdelaloire.fr
www.interbio-paysdelaloire.fr

GAB 72
02 43 28 00 22
amandine.deboisse@gab72.org
www.gab72.org

Retrouvez le programme
des autres départements ici

www.interbio-paysdelaloire.fr 
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https://www.facebook.com/interbio.paysdelaloire?locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/company/interbio-des-pays-de-la-loire/
https://www.instagram.com/interbiopaysdelaloire/
http://www.interbio-paysdelaloire.fr/
http://www.gab72.org/

